
  

 

保健室は、皆さんの心と体の健康をサポートする場所です。 
養護教諭は浅倉玲菜、徳植映です。 
主任看護師は竹下栄子、看護師は大山縁です。 
児童・生徒の皆さんが安全で楽しい学校生活を送れるよう、 
保健室一同努めてまいります。 
どうぞよろしくお願いします。 
 

 

 

 

 

本校では児童・生徒の実態に応じて４種類の食形態で給食を提供しています。味や 
食感、色、軟らかさに配慮し、素材ごとの特性を生かした工夫をしています。 
栄養士は長嶋実利、室井沙弥です。安心、安全で美味しい給食の提供に努めてまいり
ます。どうぞよろしくお願いします。 
 

 

 

 

普通食 後期食 中期食 初期食 

 

 

「ほけんだより」は、月 1 回発行しています。 

 定期健康診断や療育相談等の御案内、保健書類の配布についてなど、保健室か

らの大切なお知らせに加え、学校保健目標や流行に合わせた健康に関する情報を

載せておりますので、ぜひ御一読ください。 

 

 

 

本校では、目指す学校像として「児童・生徒一人一人の安全と安心を確保・堅

持する学校づくり」を掲げ、今年度も取り組みを進めてまいります。 

防災訓練の実施や危機管理体制の点検・充実、いじめ防止に関する取組を通し

て、安全で安心な学校づくりに努めてまいります。 

これらの取り組みについては、生活指導部だより「まもる！」にて、保護者の

皆様へ随時お知らせいたします。安全管理や防災体制等についてお気付きの点が

ございましたら、御意見をお寄せください。 

 

今年度も「進路だより～For the FUTURE（フォー ザ フューチャー）～」を

年間４回、発行していきます。 

昨年度の進路だよりは日常の学習がどのようにキャリア教育と結び付いている

か、ということをテーマに各学部の取組を紹介してきました。 

今年は小学部から高等部まで、それぞれの学齢の中での「選ぶ・決める」をテ

ーマにしていきます。決めるということは、たくさんの経験を積むことであり、

周りの人とコミュニケーションをとることであり、自分自身を肯定することでも

あります。まさに、キャリア発達の根幹となる部分です。この大切なテーマを保

護者の方と一緒に考えていきたいと思います。 

この他にも、今年は保護者の方とのお話も大事にしていきたいと思います。保

護者会での情報提供や進路学習会での学びなど、様々な機会を設定していきま

す。ぜひ御参加ください。お待ちしています！ 

「給食だより」は、献立表と共に月 1 回発行しています。 

内容は、季節の食材・料理の紹介、本校の給食の紹介、食に関することなどを

中心に掲載する予定です。月 1 回の献立表と給食だよりを楽しみにしていてく

ださい。 

 

障害の有無に関係なく、一人一人違うからこそ、誰もが大切な存在であり、誰

もが安心して暮らしていける「共生社会の実現」を目指した取組を進めています。

小学校、中学校、高等学校との交流活動や地域住民の方との連携、「副籍交流」（小

学部・中学部）などを実施しています。交流校との連絡会や他校教員向けの研修

会も実施し、理念が地域全体に広がるように働きかけています。これらの様子は

毎学期末に発行する地域支援部だより「With You」にてお伝えします。 

 

 

 

 

 

保健だより 

生活指導部だより 

進路だより 

地域支援部だより 

 

給食だより 

多摩桜の丘学園 広報活動の紹介 

保健室紹介 給食・栄養士紹介 


